
Информация о мероприятиях по апробации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

в МБОУ «Именьковская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского муниципального района РТ 

 

Информация о сдаче нормативов  Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) учащимися 

в МБОУ «Именьковская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского муниципального района РТ 

 

Количество 

общеобразоват

ельных 

организаций в 

районе 

Количество 

общеобразовател

ьных 

организаций в 

районе, 

приступивших к 

сдаче 

нормативов 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по физической 

культуре 

приступивших к 

сдаче нормативов 

Количество обучающихся основной 

группы по физической культуре, 

справившихся с выполнением 

нормативов в полном объеме 

Количество 

обучающихся 

основной группы 

по физической 

культуре, 

справившихся с 

выполнением 

нормативов не в 

полном объеме 

Количество 

обучающихся 

основной группы по 

физической 

культуре, не 

справившихся с 

выполнением 

нормативов 

Бронзовы

й уровень 

Серебряны

й уровень 

Золотой 

уровень 

1 1 53 15 20 5 35 13 

 

Информация о сдаче нормативов осенней сессии 

в МБОУ «Именьковская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского муниципального района РТ 

 

Наименование 

норматива 

Количество 

обучающихся 

основной группы по 

физической 

культуре 

приступивших к 

сдаче нормативов 

Количество обучающихся основной группы по 

физической культуре, справившихся с 

выполнением нормативов в полном объеме 

Количество 

обучающихся 

основной группы по 

физической 

культуре, 

справившихся с 

выполнением 

нормативов 

частично 

Количество 

обучающихся 

основной группы по 

физической 

культуре, не 

справившихся с 

выполнением 

нормативов 

частично 

Бронзовый 

уровень 

Серебряный 

уровень 

Золотой 

уровень 

Челночный бег 3х10 

м 

- - - - - - 

Бег на 30, 60, 100 м 53 5 22 13 40 13 

Бег на 1; 1,5; 2; 3 км 53 6 25 22 53 - 



Смешанное 

передвижение 

- - - - - - 

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами 

53 8 30 12 50 3 

Прыжок в длину с 

разбега 

- - - - - - 

Подтягивание из 

виса лежа на низкой 

перекладине 

- - - - - - 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

12 4 3 5 12 - 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на полу 

41 1 15 25 41 - 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

спине 

53 8 20 25 53 - 

Наклон вперед из 

положения стоя с 

прямыми ногами на 

полу или 

гимнастической 

скамье 

53 8 30 15 53 - 

Метание теннисного 

мяча в цель 

48 4 30 14 48 - 

Метание 

спортивного 

снаряда на 

дальность 

5 2 1 2 5 - 

 



Информация о мероприятиях по продвижению ВФСК 

в МБОУ «Именьковская средняя общеобразовательная школа» Лаишевского муниципального района РТ 

 

Количество школ в которых проведены 

мероприятия (за месяц) 

Перечень основных мероприятий Количество учащихся принявших участие в 

мероприятиях 

1 Издание приказа, составление рабочей группы  

1 Родительское собрание по тематике 

«Внедрение ГТО в школах» 

 

1 Оформление стенда по ГТО 4 

1 Проведение классных часов по пропаганде 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» 

 

54 

1 Проведение тематических классных часов по 

охране жизни и здоровья учащихся 

 

54 

1 Сдача нормативов по ГТО 53 
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